
Příloha č. 19  VÝCHOVA   K  OBČANSTVÍ                                     

Očekávané výstupy Téma Učivo 

R
o

čn
ík

 

Počet 

hodin M
ěs

íc
 

Průřezové téma 

Mezi-

předmětové 

vztahy 

 

 1 

Vyjmenuje období 

lidského života, 

rozpozná změny 

v dospívání. Chápe 

význam vzdělání a 

formuluje své nejbližší 

plány. 

Rozpozná hodnoty 

přátelství, je 

ohleduplný ke starým, 

nemocným, 

postiženým. Respektuje 

kulturní zvláštnosti. Kam patřím 

Osobnost, dospívání, období 
lidského života 

7. 

1 

zá
ří

 

LV 

MV 

OO 

ES 

VZ – 

společenské 

chování 

PŘ – biologie 

člověka 

AJ – části těla 

Rozliší skupiny, kam 

patří. Zhodnotí 

důležitost pro svůj 

život. 

Život ve společnosti, 

společenské skupiny 
1 

PD 

OO 

LV 

OSŠ 

MV 

D – Marie 

Terezie, 

povinná 

školní 

docházka 

Objasní nutnost 

pravidel pro život, 

uplatňuje vhodné 

způsoby komunikace, 

posoudí přínos 

spolupráce lidí 

v rodině, škole, obci. 

Povinná školní docházka, školní 

třída, způsoby komunikace 
1 



Příloha č. 19  VÝCHOVA   K  OBČANSTVÍ                                     

Očekávané výstupy Téma Učivo 

R
o

čn
ík

 

Počet 

hodin M
ěs

íc
 

Průřezové téma 

Mezi-

předmětové 

vztahy 

 

 2 

Zdůvodní nepřijatelnost 

vandalismu, šikany a 

aktivně proti tomu 

vystupuje. 

Kam patřím 
Pravidla chování, právní normy, 

morálka 

7. 

1 

ří
je

n
 

 

D – morální 

pravidla 

AJ - pozdrav 

Vysvětlí pojmy: stát, 

vláda, parlament, 

prezident. 

Já a společenský systém 

Česká republika – demokratický 

stát, prezidenti 
1 OO  

Vyjmenuje menšiny 

v ČR, respektuje 

zvláštnosti, zaujímá 

tolerantní postoj. 

Národnostní menšiny, rasová 

nesnášenlivost. 
1 EP  

Vysvětlí pojem 

vlastenectví, rozpozná 

rozdíl od nacionalismu. 
Vlastenectví 1   

Uvede základní 

dokumenty zakotvující 

lidská práva. Posoudí 

význam ochrany lidských 

práv a svobod. 

Respektuje kulturní 

zvláštnosti. Seznámí se 

s nebezpečím rasismu a 

xenofobie. 

Základní lidská práva,  

Listina práv a svobod, 

Všeobecná deklarace lidských 

práv 

Kulturní rozmanitost světa 

2 

li
st

o
p
ad

 

LV 

PD 

Z – národy 

ČJ – národní 

obrození 
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 3 

Dodržuje právní 

ustanovení, uvědomuje 

si rizika porušování 

zákonů. 
Já a společenský systém 

Porušování lidských práv, 

postihy. 

7. 

1 

li
st

o
p
ad

   

 Opakování 1   

Jmenuje významné 

osobnosti, zhodnotí jejich 

význam pro naši zemi. 

Já a okolní svět 

Naši slavní předkové 1 

p
ro

si
n
ec

 

ES 

OE 

D – historické 

osobnosti 

Chápe rozdíl mezi 

duchovní a hmotnou 

kulturou. 

Kultura, kulturní rozmanitost 

světa 
1   

Vyjádří svou představu 

o kráse. 
Umění, ochrana památek 1  

VV – loga 

druhů umění 

Charakterizuje kulturní 

instituce, zhodnotí 

jejich význam.Ví, jak 

se má chovat. 

Společenské a kulturní zařízení, 

chování při kulturních 

událostech. 

1 
FP 

FMV 

ČJ – literární 

žánry 
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 4 

Objasní působení 

reklamy, kriticky 

přistupuje k informacím. 

Já a okolní svět 

Masová kultura, masmédia, 

internet 

7. 

1 

le
d
en

 

FP 

FVM 

OO 

VČP 

D, F – rozvoj 

vynálezů 

IT – kritické 

myšlení, 

informace, 

média 

 Opakování 1   

Vyjmenuje formy 

vlastnictví, druhy 

majetku, duševního 

vlastnictví a ochrany 

majetku. 

Já a hospodaření 

Vlastnictví a majetek 2 PD 
ČJ – literatura 

a díla o lakotě 

Vysvětlí funkce banky 

a nabízené služby. 

Sestaví rodinný 

rozpočet (příjmy, 

výdaje). Rozliší zbytné 

a nezbytné výdaje. 

Hospodaření s penězi, banky, 

rozpočet 
2 

ú
n
o
r LV 

OO 
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 5 

Definuje temperament 

člověka – přiřadí rysy, 

duševní vlastnosti a 

vyjmenuje své. 

Člověk jako osobnost 

Já jsem já 

7. 

1 

ú
n
o
r SP 

SS 
 

Rozliší kladné a 

záporné pocity, vysvětlí 

nutnost sebeovládání. 

Rozpozná záporné 

vlastnosti. 

Pocity a emoce 1 

b
ře

ze
n

 

SP  

Chápe vývoj životního 

stylu, objasní zásady 

zdravého životního 

stylu, uvede klady a 

zápory konzumního 

způsobu života. 

Životní styl 2 

VZ 

VČP 

ŘP 

SS 

D – 

průmyslová 

revoluce 

M – kolik 

utratí kuřák, 

gambler 

Jmenuje návykové 

látky, uvede přínosy a 

zápory drog. 

Návykové látky 1   

Vysvětlí pojem 

závislost, uvede 

příklady závislosti, 

chápe rizika. 

Umí využít pomáhající 

služby v krizové 

situaci. 

Druhy závislostí 2 

d
u
b
en

 ŘP 

VZ 

SS 
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 6 

Prezentuje současnou 

českou osobnost. 
Člověk jako osobnost Významné osobnosti 

7. 

2 

d
u
b
en

 -
 k

v
ět

en
 

KD  

Uvede příklady skupin. 

Zhodnotí, kdo ho 

ovlivňuje. 

Člověk mezi lidmi 

Lidská setkání – společenské 

skupiny, parta 
1 

k
v
ět

en
 

SP 

MV 

SS 

 

Vysvětlí pojmy: 

tolerance, kompromis, 

stereotyp, autorita, 

egoismus, altruismus, 

solidarita, konflikt – 

typy řešení 

Vztahy mezi lidmi 2 MV  

Vysvětlí pojem 

zamilovanost, láska 

duševní a tělesná, 

právní hranice pro 

pohlavní styk, 

znásilnění. 

Člověk a láska Láska, rizika sexuálního života 1 

če
rv

en
 

SP 

MV 

ČJ – slovní 

zásoba 
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 7 

Objasní cíl 

antikoncepce a uvede 

příklady. 

Člověk a láska 

Vznik lidského života, metody 

antikoncepce 

7. 

1 

če
rv

en
 

OO 

PS 

LV 

 

Rozliší sňatek civilní, 

církevní. Ví, kdo 

namůže uzavřít 

manželství. Vysvětlí 

registrované 

partnerství. 

Manželství, partnerství 1   

 

 

      

 


