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Chape predm¢ét jako 5 .
PeP ] OSS — skola jako
otevieni cesty k sebe- L
L, gy model otevieného

poznani, poznani artnerstvi a
druhych v kontextu gemokra fického
zivotnich situaci, jako Uvod do obcanské Uvodni hodina, seznameni N ,

y g , y y 1 spoleCenstvi,
moznost ziskani vychovy S pfedmétem .

. , demokraticka
znalosti a dovednosti ,
., . atmosféra ve
pro aktivni zapojeni do kole
zivota v demokratické
spolecnosti N
. 6. 5
N Z — pohyb
NP x v x Zeme kolem
Vysvétli vnimani ¢asu Cas, méfeni Casu 1
Slunce
Fy - Cas

. Zivot v ase SVS —b lanovgnl

Orientuje se uceni a studia, Ly
(e ., D — cisar
v kalendari, uvede ‘s stanovovani . .
o - Kalendar 1 f 1 o Gaius Julius

ptiklad oslav v roding, osobnich cilu a Caesar

Skole, mésté

krokt k jejich
dosazeni
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Vv
VCP —nas zivotni | VZ -oslavy,
styl vyzdoba bytu
SS —organizace | Z — vinobrani,
Obiasni vVznam vlastniho ¢asu Vanoce,
Jasty vy (e PS — dobra Velikonoce
rozmanitych svatku, . <
opiSe oslavy v rodiné organizace Casu | D —
POpISE of dme, . N g | VEP — ns zivotni | samostatné
respektuje kulturni Zivot v Case Cas svatkt 4 = | 9
zvlastnosti, posoudi = | sty Ceskoslovens
Vliv reklarr’l na naku FVM — vliv médii | ko 1918
Y Py na kazdodenni A - kalendar
6. zivot, spole¢nost, | VZ — zdravy
role médii styl Zivota
v kazdodennim Vv — zazitky
Zivoté Z prazdnin
KD — poznavani
vlastniho
. . D — kralovské
Zamysli se nad . , o 2 | kulturniho ralovske
, . Y. o Rodina ma mnoho ¢lent, o , rody v
soudobym postavenim Zivot v rodiné 1 S | zakotveni “ 2
vo Ty . rodokmen @ i Cechach
muzil a zen v roding = | MV —péce o .
. VZ - rodina
dobré vztahy

HP — soc. chovani
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— . D -
??Es,rﬁl mnovz.rtlf)s‘u KD — matriarchat,
1ASKENO SOUZIL. . . respektovani patriarchat
Respektuje mravni Rodina ma mnoho podob 1 - , .
principy a pravidla zvlastnosti Z — problém
spolecenského souziti. riiznych etnik {)/rzhdn%r}l
- rodina
Chape rodinu jako
zakladni jednotku -
ge] o105
spole¢nost, vyjmenuje a Funkee rodiny 1 s !‘V - dule.z1t(_)st
zhodnoti jeji funkce = integrace jedince
. . T = | Vrodinnych
Vyjmenuje moznosti Lo, .
nahradni rodinné péce, vrstevn{ckych a Z— rozvojove
vyjadii moznosti pomoci Zivot v roding 6 profe§nlch zeme
lidem i détem v nouzi. ' vztazich,
Strucné popise socialni, Néhradni rodinna péce 1 uplatiiovani
pravai a ekonomické principu slusného
otazky rodinného zivota a chovani
rozliSuje postaveni role
rodinnych prislusniku.
Zaujima tolerantni
postoje k lidem )
s odli$nym ndzorem, Q9 SP — moje vztahy
kulturou nebo vyznanim. . L . £ | kdruhym lidem
Respektuje kulturni Rodina ma své zvyklosti 1 § MV — péce o
zvldstnosti, ndzory a < | dobré vztahy

zdjmy minoritnich skupin
ve spolecnosti.
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Vytvoii projekt, kde bude ,

prezentovat vlastni HP — ?nal}’z}’ .

rodinu, zvyky a ritualy. vlastnich i cizich

Uplatiuje vhodné postoji a hodnot

zplisoby chovani a a jejich projevil

komunikace v riznych Moje rodina 1 Vv chovani lidi, VZ - rodina

Zivotnich situacich a 3 pomahajici a pro-

rozliSuje projevy = | socialni chovéni

neprimérencho chovani a S | KR — tvofivost

porusovani spolecenskych e v mezilid. vztaz.

norem.

Seznami se se zpiisoby IV —rozdil mezi | 7 _

uzavrent Snzt.k];l’ oge ntu’]e .. .. Svatba, manzelstvi, registrované 1 reklramou a monogamie,

S€ v sirsi rodin€, objasni Zivot v rodiné partnerstvi 6. zpravou polygamie

nutnost odpovédnosti a K — komunikace

planovani v této oblasti v réiznych

Pokousi se aplikovat situacich

poznatky jak fesit RP — dovednosti

konflikt. Pozna a pro feseni

uplatituje vhodné zpisoby problému a

chovani. Posoudi a na [ rodina se n€kdy neshodne, 1 S | rozhodovani .

» NP o T S VZ - rodina
piikladech dolozi pfinos konflikt a jeho feSeni 2L | LV - lidska

spoluprace lidi pii feSeni
konkrétnich tkolu a
dosahovani nékterych cilt
v roding, ve $kole, v obci.

solidarita, umét se
vzit do role
druhého, udrzovat
tolerantni vztahy
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Ocekavané vystupy

Téma

Ucivo

k

r

¢éni

Ro

Pocet

hodin

>

Prafezové téma

Mezi-
predmétoveé
vztahy

Uplatiiuje vhodné
zpisoby chovani a
komunikace v jemu
blizkych zivotnich
situacich.

Chape vyznam
vzdéldavani v kontextu
S profesnim
uplatiovanim.
Formuluje své nejblizsi
plany.

Zivot v rodiné

Vzajemnéa komunikace

Zivot v rodin€ — opakovani

Umi vyjmenovat
ptiklady spravného
aktivniho 1 pasivniho
zpisobu traveni
volného Casu
Zdivodni nepiijatelnost
vandalismu
Zdivodni zasady
zdravého zptisobu
zZivota.

Pristupuje kriticky k
projevim vandalismu.

Minimalni preventivni
program

Volny ¢as

leden

VZ -
spolecenské
chovani

HP — dovednosti
rozhodovani

v eticky
problematickych
situacich
vSedniho dne

LV —udrzovat
tolerantni vztahy
a rozvijet spolu-
praci s jinymi lid-
mi, uplatiovani
principu slusného
chovani

VZ — zdravy
styl zivota
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LV —udrzovat
tolerantni vztahy
a rozvijet spolu-
praci s jinymi lid-
Pozna a uplatiiuje mi, uplatiiovani
vhodné zpiisoby Pravidla pomahaji zit spolu 1 principu slusného
chovani chovani
Objasni vyznam KD -
pravidel pro souziti ve é respektovani
spole¢nosti, v mensich -5 | zvlastnosti D, Cj-J. A
skupinach riznych etnik Komensky, J.
R,ozpozrné projevy Pravidla poméhaji chrénit, lidska FoQIar,
zapornych 5 prava 1 D - prava ve
charakterovych Zivot mezi lidmi 6. starovéku
vlastnosti, projevy Z — détsky
rasismu. Kdyz se pravidla nerespektuji, 1 fond OSN-
Uplatiuje vhodné Sikana UNICEF
zpusoby chovani a
komunikace v riznych
Zivotnich situacich a
rozlisuje chovani a Porusovani lidskych prav 2
porusovani 5
spolecenskych norem. )&N)
O
Opakovani 5
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Vyjadii sviij vztah k Domov 1
domovu
OO — obcan jako
Zna dulezité instituce c odpovédny ¢len
v obci, kraji . , @ | spolecnosti
’ Obec, obecni samosprava 1 2
Uvede piiklad prace ’ P 3 | LV —udrzovat
zastupitelstev. tolerantni vztahy
V krizovych situacich EP -
vyuziva sluzby ) L , rovnocennost .
poméhajicich Kraj, krajsk4 samosprava 1 viech etnickych an(z1 I;émesta na
orrgc‘zmzac*l. Misto, kde ji 6. T<k£pln a.lv<ult,ur D pojem
Vi, jak se zachovat —ovicenipro |
. ) o . jtman
v mimotadnych rozvoj zékladnich
situacich . . . rysu kreativity
Zna tel. Cisla pro DOH.’IOV?.,_] eh,o Okf)h’ c%qovam 1
v s . vV mimotadnych situacich PSS —
pfivolani pomoci . .
Vyjmenuje obsah S | nekonfliktni Zivot
evakua¢niho zavazadla E v multikulturni
Vyjmenuje statni spolecnosti Ze — hranice
symboly. Objasni ucel statu,
dalezitych symboli Stat, statni symboly 2 sousedni staty
naseho statu a zplisoby Hv — statni
jejich pouzivani. hymna
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Ptipravi projekt o Praze
a bude ho ve tfidé Ze — orientace
prezentovat . e 1 . 5 na map¢
Vazi si kulturnich I;f‘;r‘]’;n"“’ statni obcanstvi, 1|3 Ze - Praha,
pamatek < hlavni mésto
Projevuje kladny vztah CR
K naSemu narodu
Misto, kde Ziji
Z?mySh Se.rvlad, o Ptiroda v ohrozeni 1
disledky niceni ptirody
Objasni vyznam 6. KR — cviceni pro
ekologického zptisobu Ekologicky zptisob Zivota 1 rozvoj zakladnich
Zivota rysi kreativity
= y
g Pt - ochrana
3 | VCP - ptirody
zajistovani
ochrany Zivotniho
. , vees prostiedi
Opakovani Opakovani — misto, kde Ziji 1




P¥iloha &. 19 VYCHOVA K OBCANSTVI

= y Q Mezi-

LA n . o = | Pocet | 7 o Lo R

Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin | 2 Priifezové téma | predmétove
~ = vztahy
Vyjmenuje a
charakterizuje obdobi
lidského Zivota. Vz -
Chape vyznam J& a dospivani — obdobi lidského 1 spolecenské
vzdélavani v kontextu zZivota chovani
S profesnim
uplatnénim. LV —udrzovat
tolerantni vztahy
MV —péce o

Rozpozna télesné a P

N dobr¢ vztahy,
dusevni zmény Ktovani
Vv dospivani reSé)e tovani,

o, " 7. s5 | podpora
Charakterizuje své Kam patiim ;5 | Podpora
. . N | OO — ob¢an jako
osobni vlastnosti. N
o odpovédny ¢len
Popise, jak 1ze leénost
usmeériovat a SPSO ecnoitl biol
. . ES — zvyky a Pt - biologie

kultivovat charakterove Dospivani, ¢loveék jako osobnost . tradice narodi ¢lovéka

a volni vlastnosti,
rozvijet osobni
ptrednosti, pfekonavat
osobni nedostatky a
péstovat zdravou
sebedlivéru.
Formuluje své nejblizsi
plany.

Evropy

Aj — Casti téla
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Zhodnoti diilezitost . . D — Zivot
spole¢nosti pro sviij Zivot Zivot ve spolecnosti, 1 = pravékych
Rozlisi spole¢enské spolecenské skupiny N predchiadcu
skupiny, do nichz patfi Eloveka
Objasni nutnost pravidel pro o
zivot ve Skole a tfidé Skolni tiida, feSeni nazorového PD — principy
Uplatituje vhodné zpiisoby ety 1 demokracie
chovéni’ a komtl’nikace. stre 0O — ob¢an jako
Posoudi a na ptikladech d xdnv &l
dolozi ptinos spoluprace lidi ) ) o poYe n}{ clen
pii feseni konkrétnich tkold Povinna Skolni dochazka, zivot 1 spole¢nosti
a dosahovani n&kterych cild ve $kole LV — udrZzovat
Vv roding, ve §kole, v obci. tolerantni vztahy
Rozlisi agresivni a asertivni 0SS — skola jako | D — Marie
komunikaci mezi lidmi. Kam patifim 7 model otevien¢ho | Terezi
Uplatiiuje vhodné zptisoby p ' V ere‘2|e’—v
chovéni a komunikace a partnerstv.l a povinna sk.
V rtiznych Zivotnich .2, | demokratického Dochazka
situacich, p¥ipadné neshody | spoledenstvi, D_
Slvk,onﬂl,kt.y s druh}:ml lidmi demokraticka komunikace
fe§i nenasilnym zptsobem. _ o atmosféra ve <
Respektuje mravni principy Zpusoby komunikace, asertivita, 1 ‘ V praveku
a pravidla spolecenského agresivita Skole
souziti MV — vztahy a

Uplatiiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace v
riiznych zivotnich situacich
a rozlisuje projevy
nepriméreného chovani a
poruSovani spolecenskych
norem.

naSe skupina

10
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Uvédomuje si disledky £ SeDm;E:;';‘i:;py D — moralni
porus_ovanllpraxildel pro Pravidla chovéni — p@vni 1 S | 00 — obéan jako pravidla —
sebe i okoli. Zdtvodni normy, moralni pravidla, odpovédny ¢len Sokrates
nepfiijatelnost Kam patiim spolecenska pravidla spoletnosti
vandalského chovani a 1 LV - udrzovat Z — pozdrav
aktivné proti nému = :\c/)ll\e;rantni ‘I’thahy 5 Aj — pozdrav
- 4 ror — vzta a nase
vystupuje. Kam patiim - opakovani 1 § skupina Y
Vysvétli vyznam Ceska republika — demokraticky .2 | OO — oban jako
o g . . 1 odpovédny ¢len
pojmil: stat, p’remdent, stat spolecnosti
parlament, vlida Prezidenti v ceské historii 1
Charakterizuje mensiny
zijici v CR. Objasni potiebu
tolerance ve spolecnosti, 7.
respektuje kulturni
zvlastnosti i odli$né nazory,
zajmy, zpusoby chovani a
myslent lidi, zaujima Ja a spoleensky systém EP -
;(OlefaI}Fnl,POStoJe @ | rovnocennost
thensinar. Narodnostni menSiny 2 ‘% | vSech etnickych
Rozpoznava hodnoty ) .
pratelstvi a vztahit mezi s | skupin a kultur

lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a
postizenym spoluobcaniim.
Respektuje kulturni
zvlastnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve
spolecnosti.

11
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Roc¢n

Prafezové téma

Mezi-
predmétoveé
vztahy

Rozpozna narodnostni,
rasové, nabozenské a jiné
projevy lidské
nesnasenlivosti. RozliSuje
projevy vlastenectvi od
projevu nacionalismu.
Rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extrémistické projevy

V chovéni lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projevum lidské
nesnasenlivosti.

Uvede zakladni
dokumenty upravujici
lidska prava.

Vyjadii svij postoj

k porusovani lidskych prav.
Pfiméfené uplatiiuje sva
prava a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych
lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a
svobod. Dodrzuje pravni
ustanoveni, ktera se na ngj
vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusovani.

Je sezndmen s nebezpecim
rasismu a xenofobie.

Rasova nesnasenlivost 1

prosinec

Vlastenectvi 1

Zékladni lidska prava,
Vseobecna deklarace lidskych
prav, Listina zékladnich prav a
svobod

leden

Porusovani lidskych prav 1

Postihy za poruSovani lidskych
Ja a spole€ensky systém | prav 7.

Opakovani — ja a spolecensky
systém

4

-
unor

IV —vztah
medialniho
sdéleni a socialni
zkuSenosti

LV —udrzovat
tolerantni vztahy
PD — principy
demokracie

Z —narody
Cj — narodni
obrozeni

12
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Jmenuje vyznamné
historické osobnosti . . ,
[STOTICRE 030NOstl a Nasi slavni predkové 1
zhodnoti jejich vyznam
pro naS} Zeml,' - ES — nasi sousedé
Objasni rozdil mezi h E < D — historické
duchovni a hmotnou e v Evrope — historicke
, . 5 | OE —nase vlast a | osobnosti
kulturou. Kultura, kulturni rozmanitost E
. , . vropa
Respektuje kulturni svéta 1
zvlastnosti, nazory, Ochrana pamatek
zajmy minoritnich
skupin ve spolecnosti.
VvV — pojem
Rozlisi zékladni druhy krasa
umeéni, vyjadii svoji J4 a okolni svét Uméni 7. 1 D — Venuse
predstavu o krase. Vv —loga
jednotlivych
druhil uméni
Charakterizuje kulturni
instituce a zhodnoti Spolecenska a kulturni zatizeni 1 §
jejich piinos. %
FP — volebni 5
systémy a Cj — literarni
Dokaze se vhodné Chovéni pii kulturnich demokratické zanry
chovat pti kulturnich P 1 volby a politika

akcich.

udalostech

FVM — role médii
Vv kazdodennim
zivoté jedince

13
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Objasni nebezpeci
pusobeni masmédii a
reklamy na ¢lovéka.
Kriticky pfistupuje .
K medidlnim Masova kultura, masmédia 1 PP~ volebni \E/) ,nFélezrgZVOJ
informacim, vyjadii ’ systémy a y
svij postoj k plisobeni - demokratické
propagandy a reklamy g | volby a politika
na vefejné minéni a fg FVM — role médii
chovani lidi. v kazdodennim
Zivoté jedince,
Popise kulturni Zivot ve role médii
svém bydlisti, regionu. J4a a okolni svét 7. Vv politickém
Zhodnoti nabidku , , zivote, role médii | D — Petr
kulturnich instituci a Kulturni bohatstvi . v politickjch Parlér
cilené z ni vybira akce, zménach
které ho zajimaji. OO — obcan jako
odpovédny ¢len
spolecnosti Pt — chranéné
Popise soudasné VCP —ni§ Zivotni | druhy rostlin,
globalni problémy, o . é styl zivotich,
vysvatli pridiny, Globalni problémy 2 3 ;ezervace
projevy a disledky atmosféra,
tézky primysl

14
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Opakovani — ja a okolni svét 1 PD — zakladni
Vyjmenuje zékladni formy = | kategorie
vlastnictvi, uvede pfiklady, Viastnictvi a maietek 2 g fungovani Cj — literatura,
véetné dusevniho vlastnictvi Ja a hospodareni J E demokraci dila o lakoté
a zpusoby jeho ochrany. emo aCIF’:
Vysvétli funkce penéz Penize a jejich funkce 1 (normy, prava) D — prvni mé&na
Porovna vhodné a nevhodné
zpusoby vyuzivani osobniho
a rodinného rozpoctu. H Y X
: ospodafeni s penézi, bank 1
Dodrzuje zasady p p ’ y
hospodarnosti, popise a
objasni vlastni zptisoby
zachézeni s pen¢zi a se
svym i svéfenym majetkem, ) i
vyhyba se rizikim 7 LV_ - h_dSka
hospodafteni s penézi. ) solidarita, umét se
Vysvétli, jakou funkei plni vzit do role
banky a jaké sluzby . - S | druhého, udrzovat
ob&antim nabizeji. Ja a hospodareni % tolerantni vztah
Strucné popise socialni, pravni > . . y
a ekonomické otazky rodinného OO — obc¢an jako
Zivota a rozlisuje postaveni a Rozpocet, druhy rozpocti 1 odpovédny ¢len

role rodinnych prislusnikii.
Sestavi jednoduchy rozpocet
domadcnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajii
v hospodareni domdcnosti,
vyhyba se rizikiim pri
hospodareni s penézi.

spolecnosti

15
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Opakovani Opakovani — ja a hospodateni 1
Vyjmenuje dusevni
vlastnosti ¢lovéka a co
usobi pfi utvareni . . SP — ja jako zdroj
gsobnogti, dokaze Ja jsem ja 2 inforIJnaJci 0 sobé,J
ptifadit rysy ¢lovéka muj vztah ke mné
k temperamentu 55 | samému, zdravi
Rozlisuje pocity kladné N | vyrovnané sebe-
a zaporné, vysvetli pojeti
nutnost sebeovladani. 1 MV — chovani
Posoudi vliv osobnich podporujici dobré
vlastnosti na vztahy, empatie a
dosahovéni y pohled na svét F-A.
et o Clovék jako osobnost o . Einstein
individualnich i 8. o¢ima druhého, ..
o e Al — zajmy
spole¢nych cili, objasni pomoc, podpora
vyznam vule pfi Pocity a emoce SS — sebeovladani
dosahovani cilti a regulace vlastniho
piekazek. Rozpoznava jednani, stanoveni
projevy zapornych 1 5 | osobnich cilt
charakterovych 52" | SP —co 0 sob¢

vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a
jednani.

vim a co ne, moje
vztahy k druhym
lidem
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= N Q Mezi-
s . o 2 | Pocet | "2 oy o y o
Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin | 2 Prifezové téma | pfedmétové
~ = vztahy
Pt — srovnani
Umi vyjmenovat K —komunikace | smysla ¢loveka
smysly a jejich tlohu, V riznych a zvifat
vysvétli rozdil mezi Smysly a pamét’ 1 situacich, fec¢ Cj — slovni
logickou a zvuk a slov, zasoba
mechanickou paméti dialog Al-vyhleda
nazvy smysli
Objasni zasady
zdravého Zivotniho 5 V7 - zdrave
stylu, uvede klady a Zivotni styl 1 = . favy
zapory konzumniho ';% Zp}lSOb ZIVOt.a
. . VCP —nas Zivotni
zplsobu Zivota syl 5
Vysvétli druh Xt s RP — ' )
N é}; ykovych lgtek, Clovek jako osobnost 8. [lirl:) fe(gZdenOS“ primyslové
uvede piiklad drog, problém a revoluce,
vysvetli pojem Navykové latky, druhy zavislosti 1 rozhodovani \I\//}I/nalezv}f -
zavislost, uvede kladné 7 hlediska - spocitej,
a zaporné plsobeni riiznych typt ko%lrk utrati
drog na ¢loveka, Sepise problém a kufdk
davody, pro¢ nekoutit. socialnich mesicne,
Rozeznd nebezpeci roli rocnc za
ohrozeni socidlné SS — sebeovladani cigarety
patologickymi jevy. ) . o 1 g regulace vlastniho
V krizovych situacich Navykové latky, druhy zavislosti £ | jednani, stanoveni
vyuziva sluzby = | osobnich cili
pomdhajicich
organizaci.
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Ocekavané vystupy

Téma

Ucivo

Roc¢nik

Pocet

hodin

Mgésic

Prafezové téma

Mezi-
predmétoveé
vztahy

Uvede vyznamné ¢eské
osobnosti z Hv, Cj,
vedy, sportu

Clovék jako osobnost

Vyznamné osobnosti

listopad

KD — poznavani
vlastniho kultur-
niho zakotveni

Hv-
A.Dvorak,
B.Smetana,
L.Janacek

Cj - B.Hrabal,
M.Kundera,
J.Skvorecky
Pi-viry

Tv-
E.Zatopek,
V.Caslavska,
J.Zelezny,
M.Séblikova
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Ocekavané vystupy

Téma

Ucivo

Roc¢nik

Pocet

hodin

Mgésic

Prafezové téma

Mezi-
predmétoveé
vztahy

Uvede priklady
spolecenskych skupin,
vyjmenuje zakladni
funkce rodiny, vysvétli
pojem tolerance,
kompromis, stereotyp

Clovek mezi lidmi

Lidska setkani

listopad

MV — péce o
dobré vztahy
HP — soc. chovani
KD- respektovani
zvlasStnosti
ruznych etnik
SP — moje vztahy
K druhym lidem
MV — chovani
podporujici dobré
vztahy, empatie a
pohled na svét
o¢ima druhého,
pomoc, podpora
SS — sebeovladani
regulace vlastniho
jednani, stanoveni
osobnich cili
SP —co o sobé
vim a co ne, moje
vztahy k druhym
lidem

Pt- vyvoj
¢lovéka, rasy
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Ocekavané vystupy

Téma

Ucivo

k

C=

Roc¢n

Pocet

hodin

>

Prafezové téma

Mezi-
predmétoveé
vztahy

Zhodnoti dtlezitost
mezilidskych vztahd,
vysvétli pojem autorita,
solidarita, altruismus,
egoismus. Zhodnoti a na
prikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své mozno-
sti, jak mtze v pfipadé
potfeby pomahat lidem

v nouzi a v situacich
ohrozeni. Objasni, jak
poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodova-
ni, vztahy s druhymi
lidmi i kvalitu ¢lovéka.

V modelové situaci
uplatni dovednosti
potiebné k ochrané osob
za mimoradnych udalosti.
Chape vyznam vzdeélavani
v kontextu s profesnim
uplatnénim.

Uvede synonymum ke slovu
konflikt, rozli§i vné&jsi a vnitini
konflikt, uvede typy jednani

Vv konfliktu, zhodnoti je

Clovék mezi lidmi

Vztahy mezi lidmi

Chovani v konfliktnich situacich

prosinec

MV — péce o
dobré vztahy

SP —co o sobé
vim a co ne, moje
vztahy k druhym
lidem

Lv- D.Defoe:
Robinson
Crusoe

D-valecné
konflikty
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% Pocet | 3 Mezi-
Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin 6 | Priifezové téma | predmétové
~ = vztahy
Vysvétli rozdil mezi
zamilovanosti a laskou,
Rozlisuje lasku dusevni
a Vtelesnou, znd pravni Laska 1 CJ - slovni
veékovou hranici pro SP — moje vztahy zasoba
pohlavni styk, rozumi K druhvm lidem
pojmu heterosexualita a MV géée o
homosexualita dobré vztahy
OO — obcan jako
odpovédny ¢len
spolecnosti
- B .
Clovék, laska a manZelstvi 8. > PS , QOyednostl
2 | zvladani
Objasni cil :z:gzyg(?b y
antikoncepce, uvede vztah k sobgy Z —rozvojové
metody antikoncepce a Metody antikoncepce 1 zemé

zhodnoti dostupnost a
vhodnost

samému
LV —udrzovat
tolerantni vztahy
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= y Q Mezi-
LA n . o = | Pocet | 7 o Lo R
Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin | 2 Prifezové téma | pfedmétové
~ = vztahy
Ptemysli o vybéru
partnera. Rozpozna
bezpecné sexualni s rt
chovani, vi o nebezped Nebezpeci sexualniho Zivota 1 c yz - V}/ber
nakazeni pohlavnimi 3 zivotniho
chorobami, AIDS partnera
DISF uw]? varevenu’ Nebezpeci AIDS 1
moznosti 1écby
Rozlisi snatek civilni a
cirkevni, vyjmenuje,
kdo snatek uzavtit
nemuze, diskutuje o
rozvodovosti v CR s o » b=
& - Clovék, laska a manzelstvi 8. MV —péce o matriarchat,
Popise zésady, jak se . . .
y . v . . 1 dobré vztahy, patriarchat
chovat v t€hotenstvi, Manzelstvi — zéklad rodiny . .
rozumi pojmu respektovani, Z — problém
asistovana reprodukce 5 podpora prelidnéni
. 8 TEpTOCUXEe, = VZ - rodina
vyjmenuje moznosti =
nahradni rodinné péce,
vysvétli projekt —
Adopce na dalku
LV — dualezitost
Vonik lidského Fivota 1 integrace jedince | Pi- oplodnéni

Vv rodinnych
vztazich

vajicka
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= y O Mezi-
“ 1s - . " = | Pocet | 7 o, s y ‘oo
Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin | 2 Prifezové téma | pfedmétové
R = vztahy
= Z—
Clovék, laska a manZelstvi | Opakovani — laska, manzZelstvi 1 é monogamie,
polygamie
Pojmenuje zakladni
znaky statu. Umi
vyjmenovat vngjsi a .
vnitini funkce statu. Stat a jeho funkce 1 D —vznik
Uvede symboly naseho statu
stdtu a zna zpusoby jejich
uzivani. )
Vysvétli monarchii FP - volebni
absolutni, konstituéni, systemy a
parlamentni a rozlisi Typy statu podle statniho ztizeni 1 demokratické
republiku prezidentskou a 8. volby a politika
Xy [ox = L
parlamentni Clovék ve staté © | PD —principy
Rozisi zpiisob viady & | demokracie | 7 rizng
demokrevi‘flcky a tota'litr%l, !DD — demokraue panovnické
uvede pfiklad. RozliSuje Typy statu podle zptsobu vlady 1 jako protiviha tituly, prace
nejcastejsi formy a typy diktatu ry a s ma
2 o pou
statli a na ptikladech anarchie AT
porovna jejich znaky. D N dlkF?torl
Vysvetli stat unitarni a v historii
federativni, uvede
Il)]r‘l}izdéd kladni proky Staty podle statniho uspotradani 1

fungovani demokratické
spolecnosti.
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% Pocet | & Mezi-
Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin 6 | Priifezové téma | predmétové
R = vztahy
Vysvétli podstatu
32?:3?(1:;?1;2 referenda LV-V.Fischl-
. L . ’ Clovék ve staté Co je demokracie, politické 1 Hovory
jmenuje nekteré stran s Janem
politické strany v CR, y
o . Masarykem
objasni pojem koalice a
opozice
Rozlisi volby
parlamentni a obecni,
vymezi vékové hranice
volice a volenych,
vysvétli znaky 5
volebniho prava v CR. 8 é
Vylozi smysl voleb do ' 3 EP _ volebni
zastupitelstev y D-
e systemy a .
% flemokratlckych _ . ) demokratické ngdemokratlc
statech a uvede Clovék ve staté Volby v CR 2 - ké volby
o . volby a politika
ptiklady, jak mohou PD - principy v letech 1948
vysledky voleb demokracie - 1989

ovliviovat kazdodenni
Zivot obcanil.

Chape statopravni
usporadani Ceské
republiky,
zakonodarnych organii
a instituci statni spravy.
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= Pocet | 3 Mezi-
Ocekavané vystupy Téma Ucivo >§ hodin 6 | Priifezové téma | predmétové
~ = vztahy
Vyhleda udaje obsazené
v OP, CP
Uvede zpiisob ziskani a - D-lidska
pozbyti statniho obcanstvi Statni obCanstvi, prava a 1 kS Ava v
CR, rozli8i prava a povinnosti obcanti 3 prava
povinnosti ob¢ana. déjinach
Vyjmenuje zakladni prava
a povinnosti obcanil.
Zna datum vzniku Ustavy
CR, zakladni ¢lenéni 00 _ Listina
ustavy, rozli§i komory zékladnich prav a
t[?arlkamer}tlii, jmenije svobod, vzajemna
unkce vlady a nékteré ;
pravomoci grezidenta CR. komunll,<ace a
RozliSuje a porovnava v Spolupraf:e
ikoly jednotlivych slozek Clovék ve staté 8. OO —préva a po-
statni moci CR i jejich vinnosti, pfyjimat
organi a instituci, uvede odpovédnost za
piiklady instituci a organ, Ustava CR, moc zdkonodérné a 5 dvé POStOje aciny | D - vznik
které se podileji na spraveé lonna 1 'O | apravaa Ceskosloven -
obci, krajii a stati. vykonna ~ | povinnosti ob&ana | ské republiky

Uvede zdkladni prvky
fungovani demokratické
spolecnosti. Chape
statopravni uspordadant
Ceské republiky,
zakonodarnych organii a
instituci statni spravy

Uvede symboly naseho
statu a zna zpiisoby jejich
uzivani.
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= y Q Mezi-
LA n . o = | Pocet | 7 o Lo R
Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin | 2 Prifezové téma | pfedmétové
7 = vztahy
Vyjmenuje soustavu SZ(;Edvr\;)ePSky
soudu CR, chape Ustava CR, moc soudni 1 Strasburku
moznost odvolani se (Francie)
Uvede piiklad prav OO — Listina
za1:ucenych Listinou ze!kl. zékladnich prav a
prav a svobod, posoudi .. ,
vyznam ochrany lidskych SVObOd_, vVzajemna
prav a svobod, rozumi komunikace a
povinnostem obc¢ana pfi spoluprace
zajiStovani obrany stdtu. LV — udrzovat
Rozlisi pravni a moralni ;
normy, rozlisi fyzické a tolerantni VZtahy D& - lidska
pravnické osoby, chape Listina zakladnich prav a svobod 1 o EP - .
pravni fad jako souhrn - Cox 2 | rovnocennost prava
zavaznych pravnich ptedpisa. Clovék ve staté 8. "0 Sech etnickvch
Piimétené uplatituje sva | vsee . ctnickyc
prava, vcetné prav SKUpm a kultur
spotiebitele a respektuje PSS —
prava a opravnéné zajmy nekonfliktni Zivot
druhych lidi. Rozpozna ltikul ,
protiprévni jednani, rozlisi vV multikulturni
prestupek a trestny Cin, spole€nosti
diskutuje o pric¢inach a . }
disledcich korupéniho QO o pl"aVii”a: po
jednani. vinnosti, prijimat D-
Na prikiadu vysvétli, jak Pré 1k avni Fad 1 odpovédnost za ch
reklamovat vyrobek nebo ravo a moralka, pravni fa dvé postoje a diny | ammura-
sluzbu. Uvede priklady, jak piho zakonik

se branit v pripadé poruseni
prav spotrebitele.

apravaa
povinnosti ob¢ana
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protiprdvniho jednani.

1%

= N O Mezi-
R A . \: = | Pocet | 7 oy s y ‘oo
Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin | 2 Prifezové téma | pfedmétové
~ = vztahy
Rozlisi vetejnopravni a
soukromopravni
odvétvi, vysvétli druhy
provinéni.
Uvedomuje si rizika
poruSovani pravnich
ustanoveni a dusledky 5 g | FVM —role medii
Clovék ve staté Pravni odvétvi, druhy provinéni | 8. E v kazdodennim
Q

Rozeznava nebezpeci
ohrozeni socidalné
patologickymi jevy. V
krizovych situacich
vyuziva sluzby
pomdhajicich
organizaci.

zivoté jedince
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Ocekavané vystupy

Téma

Ucivo

k

C=

Roc¢n

Pocet

hodin

>

Prafezové téma

Mezi-
predmétoveé
vztahy

Rozlisi kriminalitu détskou,
mladistvych a dospélych,
uvede opatfeni. Vysvétli
pojem $ikana a jeji trestnost,
uvede piiklad
audiovizualniho piratstvi.
Chape trestnost padélani
penéz a sprejerstvi.
Dodrzuje pravni ustanoveni,
ktera se na n¢j vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani. Rozlisuje a
porovnava tikoly organt
pravnich ochrany obc¢and,
uvede ptiklady jejich
¢innosti a spoluprace pii
postihovani trestnich ¢inti.
Rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek a
trestni ¢in, uvede jejich
piiklady.

Uvede zdkladni informace o
socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach
rodinného zZivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych
prislusnikii. Vyrizuje své
osobni zalezitosti véetné
bézné komunikace s urady,
pozada v pripadé potreby
vhodnym zpusobem o radu.

Clovek ve staté

Kriminalita, dopravni pfestupky

Opakovani

Opakovani — Clovek ve staté

cerven

W

OO — obcan jako
odpovédny ¢len
spole¢nosti
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Z | pocet | 2 Mezi-
Ocekavané vystupy Téma Ucivo >§ hog_e 6 | Priifezové téma | predmétové
& [NOdIn ) = vztahy

74k objasni potiebu L L ,

tolerance ve Nébozenstvi a ndbozenska 1

spole¢nosti, objasni tolerance

nabozenskou toleranci. E)F\)/r:ocennost

Respektup kulturni . Judaismus 1 véech etnickvch D -
zv{éﬁtr}ostl, formuluje skupin a kult}:Jr nabozenstvi,
svij nazorna . SP — moje vztahy toleran¢ni
nabozenstvi. Orientuje Kiestanstvi 1 K druhvm lidem patent

se V hlavnich svétovych KD _ y Pt —vznik a
nabozenstvich, rozlisi . vyvoj Zeme
monoteisticka a a resp?ktova}nl Cj — bible
polyteistické Islam 1 | g |#vlaStmosti Z — svétové
nabozenstvi. Seznami Clovék a naboZenstvi 9. 0 ruzny,ch, e’tmk, naboZenstvi,
se s hlavnimi 5 |P fzrtlaf’}?m zvyky tradice,
myslenkami Hinduismus 1 E ziium ,}(i pamatky
jednotlivych uiurnino

nabozenstvi, tradicemi, zakotveni

zvyky, svatky, Buddhismus 1

symboly.

Charakterizuje LV — Lidska

extrémismus, 1 o N .
fanatismus. Dal3i nabozZenstvi, extrémismus, solidarita, umét se | D — dusledky

Respektuje mravni
principy a pravidla
spolecenského souZiti.

fanatismus

vzit do druhého,
udrzovat
tolerantni vztahy

extrémismu a
fanatismu
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LA n . o = | Pocet | 7 o Lo T
Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin | 2 Prifezové téma | pfedmétové
% = vztahy
7.4k pozné svoje zajmy, Nez se rozhodnu 1
schopnosti a OO —prava a
dovednosti, posoudi povinnosti
vliv osobnich vlastnosti L obcana, uloha
L Volba povolani 1 N
na dosazeni obcana
individudlnich cil. vV demokratické
Objasni vyznam viile spole¢nosti Vz_
pti dosahovéni cilt a roli
y w1y , L temperament,
prekonévani prekazek. & SS — planovani .
. . Volba SS 1 . . zajmy,
Orientuje se v typech uceni studia, 0s0bnost
SS. Vi, kde najde ufad 2 | stanovovani Csp — volba
prace. Seznami se Moje budoucnost 9. S | osobnich cili, OSOIéni
s pozadavky 2 | krokd, f e
K ptijimacimu sebeovladani, 1'1};1:1(}1] réc’e
pohovoru a dokaze regulace vlastniho Ppp prace,
napsat Zivotopis. Vi, jednani &5 - Sivotopis
jak vypada pracovni K —fec téla ) p
smlouva. PS — dobra
Formuluje své nejblizsi Nastup do zaméstnani 1 organizace ¢asu
plany. KR — cviceni pro

Chape vyznam vzdelani
v kontextu s profesnim
uplatnénim.

rozvoj zakladnich
rysi kreativity
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Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin %) Prifezové téma | pfedmétové
% vztahy

74k vyjmenuje funkce

penéz, na prikladech uvede

hotovostni a bezhotovostni

placeni. Objasni, co je

rozpocet, umi sestavit Penize 1

osobni i rodinny rozpocet, 3

uvede hlavni piijmy a %

vydaje rodiny. Rozlisi o

pravidelné a jednorazové 2 1 00- prava a D — vyvoj

pfijmy a vydaje. Vysvétli povinnosti obéana | penéz

zpusoby kryti deficitu (aver, BP — dovednosti Ci — vyplnéni

splatkovy prodej, leasing). Hospodafeni doméacnosti 2 Y t'J K P

Zv47i nezbytnost vydaji, pro resent 1Skopisu

objasni spotiebu, ispory, problému a M — vypis

investice. Chape POJ'@I;{l rozhodovani Z Gctu,

iver, umi spocitat firok. Trh vjrobki a sluzeb 9 2 SS - rozpodet

Objasni vliv nabidky a Finan¢ni gramotnost y ' s , P ’

poptavky na tvorbu ceny a sebeovladani, , urok,

jeji zménu. Vyjmenuje regulace vlastniho | procenta

pen&Zni Gstavy, uvede druhy jednani, stanoveni | It - tabulky

Spcgft?}iiﬁznrérgi Ef osobnich cili Csp —

anen oL produaty, KR — cvigeni pro | hospodateni

vysvétli debetni a kreditni c ., , | .

karty. Vi, jak se brénit 3 | rozvoj zdkladnich | v domdcnosti,

v pfipadé poruseni prav , = | rysh kreativity cena a nakupy

spotiebitele. Uspory, tvéry a uroky 2

Ukaze na prikladech vhodné
vyuziti riznych nastroji
hotovostniho a bezhotovost-
niho placeni, vysvetli, k
cemu slouzi bankovni ucet.
Uvede priklady sluzeb, které
bankv nabizeii obéanum
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% Pocet | 2 Mez-
Ocekavané vystupy Téma Ucivo 2 | hodin 6 | Priifezové téma | predmétové
A = vztahy
Uvod do narodniho hospodaistvi 2
7.4k objasni princip é
vyrovnaného, =
schodkového a Struktura narodniho ,
9 . y vt 1 OO —prava a

piebytkového rozpodtu. hospodarstvi ovinnosti obéana D -
Vysvétli pojem narodni pRP _ dovednosti socialistické
hospodarstvi, umi ro Feeni hospodateni
rozdélit narodni Ukazatele narodniho 2 problémﬁ a Z — ptirodni
hospodafstvi z riznych hospodafstvi £ Ir) ozhodovéni bohatstvi,
hledisek. Rozumi Narodni hospodaistvi S |gs odveétvi
pojmu HDP, 9. = sebeovladant narodniho

¢ aiska politi 3 S hospodarstvi
pezamestr}anost, Hospodarska politika statu 2 regulace vlastniho podaistv
inflace. Vi, kdo - ednani. stanovent M — grafy
sestavuje statni Jo sobnic’h cilit It — grafy
rozl?ocet acim je Statni rozpocet 1 KR — cviceni pro Csp — y
tvofen. Vyjmenuje C, , nezamestna-

“ . « rozvoj zakladnich

nckteré dané. rvsi kreativit nost
Uvédomuje si vyznam S Y y
socialni péce o potirebné - §

obcany.

Dané
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o4 y o Mezi-
LA n . o = | Pocet | 7 o Lo R
Ocekavané vystupy Téma Uc¢ivo 9 hodin %) Priifezové téma | predmétove
% vztahy
Zak vysveétli vyznam Uvod do mezinarodni spolupréace 1 -
mezinarodni spoluprace, @
seznami se S existenci a §
¢innosti jednotlivych Svétové organizace - OSN 1
mezinarodnich organizaci
i S jejich strukturou. Vi,
v kterych mezinarodnich Svétové organizace - NATO 1 JE — mezinarodni
organizaci je CR Clenem. oraanizace a
Seznami se s rozdélenim 'egch S neni
pravomoci v ramci EU. Evropska integrace 2 JkJ“ 5 p’ p blem Z — &lenstvi
Vysvétli vyznam EU. o reseni proplemu | ~p
Vyjmenuje symboly EU. 2 | PSS . V mezinarod-
Dokaze pojmenovat 2 nekonfliktni zivot nich
pfic¢iny a dasledky . , . v multikulturni .,

- Mezinarodni spoluprace 9. .. organizacich
globalizace. o spole¢nosti D- miroveé
PopiSe vyhody spoluprace Evropska unie 1 ES — zvyky a smIOU\;WG
mezi staty, vcetné tradice narodu Aj ky K
zajiStovani obrany statu a Evropy, nasi J — zkratky
ucasti v zahrani¢nich , . | mez. org.

o » sousedé¢ v Evropé
misich. Uvede priklady OE — nase vlast a
mezinarodniho terorismu E
a zaujme vlastni postoj ke vropa
zpisobum jeho potirani, g
objasni roli ozbrojenych Globalizace 1 2
sil CR pfi zajistovani N5t

obrany statu a pfi feSeni
krizi nevojenského
charakteru.
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Ocekavané vystupy

Téma

Ucivo

k

r

¢éni

Ro

Pocet

hodin

>

Prafezové téma

Mezi-
predmétoveé
vztahy

74k uvede nékteré
globélni problémy
souCasného svéta,
vyjadii sviij nazor.
Uvede priklady
nékterych projevi
globalizace, porovna
jejich klady a zapory.
Objasni souvislosti
globalnich a lokalnich
problémt, uvede
ptiklady moZnych
projevil a zptsobil
feSeni.

Uvede priklady
zakladnich prav obcanii
CR v rdmci EU a
zplisoby jejich
uplatinovani. Uvede
néekteré vyznamné
mezindrodni organizace
a spolecenstvi, k nimz
md CR vztah, a vi o
vyhodach spoluprdce
mezi staty. Uvede
priklady mezindrodniho
terorismu.

Zivot Elovéka
na planeté Zemi

Globalni problémy svéta

Zaverecné opakovani

cerven

W

ZPZ — voda,
ovzdusi, pada,
pfirodni zdroje
VCP -
zajistovani
ochrany Zivotniho
prostiedi

Pi — ochrana
ptirody
Vz - vyZiva
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